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Program “Centar za žrtve seksualnog nasilja“  provodi Ženska soba – Centar za seksualna prava  u partnerstvu sa Gradom Zagrebom, 
Gradskim uredom za zdravstvo i Neuropsihijatrijskom bolnicom dr. Ivan Barbot Popovača. Programske aktivnosti provode se uz financijsku 
potporu Ministarstva zdravstva. Sadržaj dokumenta u isključivoj je odgovornosti Ženske sobe – Centra za seksualna prava i ni pod kojim 
uvjetima ne može se smatrati kao odraz stajališta Ministarstva zdravstva. 

 

Jednodnevna edukacija  

 

„ZAŠTITA MENTALNOG ZDRAVLJA OSOBA NAKON PREŽIVLJENE TRAUME 
SEKSUALNOG NASILJA“ 

 

1. prosinac 2021. godine, ZOOM  

 

 

Cilj edukacije: podizanje razine svijesti i znanja psihijatara/psihijatrica i 
psihologa/psihologinja o seksualnom nasilju kod psihijatrijskih pacijentica i pacijenata, 
prepoznavanju seksualnog nasilja, specifičnostima u radu s osobama koje su preživjele 
seksualno nasilje, psihosocijalnim uslugama za osobe koje su preživjele seksualno nasilje te o 
postupanju u skladu s Protokolom o postupanju u slučaju seksualnog nasilja.  

 

Trajanje: 5 sati 

 

Facilitatorica: dr. sc. Maja Mamula, koordinatorica Ženske sobe 

 

Trenerski tim: dr. sc. Maja Mamula, psihologinja (Ženska soba), Anamaria Drožđan-Kranjčec, 
mag.iur. (Ženska soba)., mr. sc. Ida Šamanović, prof. spec. kliničke psihologije-
psihoterapeutkinja/seksualna terapeutkinja (KBC Zagreb), Marijana Senjak, psihologinja i 
psihoterapeutkinja (Ženska soba) i doc. dr. sc. Goran Arbanas, dr. med., specijalist psihijatrije 
(Klinika za psihijatriju Vrapče). 
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RASPORED EDUKACIJE (11:00 – 16:00 h) 

11,00 – 12,10 

• Predstavljanje treninga, edukatorica i edukatora i plana rada  
  

• Izlaganje: Uloga psihijatara/ica i psihologa/inja u prepoznavanju seksualnog nasilja 
kod pacijentica i pacijenata (definicije, oblici, rasprostranjenost, problemi vezani uz 
neprepoznavanje) - dr. sc. Maja Mamula, Ženska soba  

 

  12,10-12,15 Pauza 

 

12,15 – 13,15  

• Izlaganje i primjeri iz praske: Klinički intervju i dijagnostika seksualnog nasilja – 
iskustva iz kliničke prakse - Ida Šamanović, KBC Zagreb 

 

13,15 – 13,25    Pauza 

 

13,25 – 14,45  

• Izlaganje: Pravna perspektiva i obaveze zdravstvenih djelatnica i djelatnika u 
slučajevima seksualnog nasilja koje su preživjeli njihovi pacijenti i pacijentice - 
Anamaria Drožđan-Kranjčec, mag.iur., Ženska soba 

 

• Izlaganje i primjeri iz prakse: Psihoterapijski modeli u radu na oporavku od traume 
seksualnog nasilja - Marijana Senjak, psihologinja i psihoterapeutkinja, Ženska soba 

 

14,45 – 14,50    Pauza 

 

14,50- 16,00  

• Izlaganje i primjeri iz prakse: Psihijatrijski poremećaji kao posljedica seksualnog nasilja 
i iskustva vještačenja žrtava seksualnog nasilja – doc. dr. sc. Goran Arbanas, psihijatar 
i seksualni terapeut, Klinika za psihijatriju Vrapče 

 

• Prostor za pitanja i diskusiju, evaluacija edukacije 


